YVerbindend Coachen

Lijst met woorden voor gevoelens

Aandachtig
Aangemoedigd
Aarzelend
Achterdochtig
Ademloos
Afegeleid
Afgemat
Afkeer
Afschuw
Afstandelijk
Alleen
Angst / Angstig
Apathisch
Avontuurlijk
Bang
Bedreigd

Bedroefd
Begerig
Benauwd
Benieuwd
Berouwvol
Beschaamd
Betrokken
Beverig
Bevoegd
Bevreesd
Bewaakt

Bewogen
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Bezorgd
Bezwaard
Blij
Boos
Chagrijnig
Dankbaar
Dik
Divers
Doodsbang
Doorweekt
Draaierig
Droevig
Druk
Duizeligheid
Eenzaam
Ellendig
Energiek
Enthousiast
Evenwichtig
Extensief
Furieus
Futloos
Geabsobeerd
Geamuseerd
Geanimeerd
Geblokkeerd
Geboeid
Gebroken

Gechoqueerd
Gedeprimeerd
Geérgerd
Gefrustreerd
Geinspireerd
Geinteresseerd
Geintrigeerd
Geirriteerd
Gekwetst
Gelijkmoedig
Genegenheid
Gepakt
Gepassioneerd
Geplaagd
Geprikkeld
Geraakt
Gereinigd
Gericht
Geschokt
Geschrokken
Gespannen
Gestrekt
Gevloerd
Gevoelig
Gevoelloos
Hartstochtelijk
Heimwee

Helder
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Hels
Herschapen
Hersteld
Hoopvol
Hopeloos
Huiverig
Hulpeloos
In beslag genomen
In verlegenheid gebracht
Ingetogen
Jachtig
Jaloers
Jubelend
Kalm
Klam
Koel
Koortsig
Koud
Krachtig
Kriebelig
Kwaad
Kwetsbaar
Laaiend
Levendig
Licht
Liefhebbend
Luchtig

Lusteloos
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Mededogend
Melancholiek
Mild
Minachtig
Misleid
Misnoegd
Misselijk
Nerveus
Nostalgisch
OK
Onbehaagelijk
Onderdrukt
Ondeugend
Ongeduldig
Ongedurig
Ongeinteresseerd
Ongelukkig
Ongemakkelijk
Ongerust
Onrust/ Onrustig
Ontdaan
Ontvreden
Onthecht
Ontmoedigd
Ontroostbaar
Ontspannen
Ontzet

Onzeker

Op mijn gemak
Open
Openhartig
Opgeblazen
Opengebloeid
Opgeladen
Opgelucht
Opgetogen
Opgewekt
Opgewonden
Optimistisch
Overbelast
Overweldigd
Paniek
Pijn
Prikkelbaar
Pulserend
Radeloos
Razend
Rillig
Robuust
Rommelig
Rust / Rustig
Rusteloos
Saai
Scherp
Schuw

Serieus
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Slap
Slaperig
Soepel
Somber
Speels
Spijt
Sprankelend
Stekelig
Sterk
Stilte
Stralend
Stromend
Teleurgesteld
Teruggetrokken
Tevreden
Timide
Treurig
Trillerig
Trots
Turbulent
Twinkelend
Uitbundig
Uitgeput
Veilig
Verafschuw
Verbaasd
Verbijsterd
Verdriet
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Verfrist
Vergenoegd
Verheugd
Verjongd
Verkild
Verlamd
Verlangen / Verlangend
Verloren
Vermoeid
Vernederd
Verontrust
Verontwaardigd
Verrukt
Verscheurd
Verslagen
Versleten
Versteend
Versteld staan
Verstikt
Verstoord
Verstrooid
Vertrouwd
Verveeld
Vervreemd
Verward
Verwijderd
Vibrerend
Vijandig

Vochtig
Voldaan
Voorzichtig
Vredig
Vrees
Vreugde
Vriendelijk
Waakzaam
Waarderend
Wanhopig
Wankel
Wantrouwend
Warm
Weemoedig
Weifelachtig
Wiebelig
Woedend
Zacht
Zalig
Zelfbewust
Zenuwachtig
Zorgelijk

Zweterig



